
 

Jadłospis 

29.04 – 30.04.2024 r. 

Poniedziałek 

29.04 

 
kakao z miodem /2/ 

chleb pszenny 
  z masłem /1,2/ 

jajecznica /3/ 
ogórek zielony 

arbuz 
herbata z cytryną 

 i miodem 

 
jarzynowa na wywarze 

bezmięsnym /1,2,5/ 
ziemniaki z koperkiem 

twaróg ze szczypiorkiem /2/ 
woda mineralna 

 

Wtorek 

30.04 

 

 

 
kawa z mlekiem 

i miodem /2/ 
bułka kajzerka 
 z masłem /1,2/ 
dżem owocowy 

pomidor 
szczypiorek 

 

jabłko 
herbata z cytryną 

 i miodem 

 
gulasz mięsny /1/ 

ziemniaki z natką pietruszki   
kalafior gotowany 
woda mineralna 

 

 

Środa 

01.05 

 

 

- - - 

 Czwartek 

02.05 

 

- - - 

Piątek 

03.05 

 

 
 
 
- 
 

- - 

 

 

 

Alergeny:1-gluten, 2-mleko, 3-jaja i produkty pochodne, 4-ryby, 5-seler, 6-nasiona sezamu 

  

  


