
 

Jadłospis 

26.05 – 30.05.2025 r. 

 

Poniedziałek 

26.05 

 

 

 
kakao z miodem /2/ 

chleb pszenny 
z masłem /1,2/ 

powidła śliwkowe   
pomidor 

sałata lodowa 
 

banan 
herbata z cytryną 

 i miodem 

Zupa neapolitańska 
na wywarze bezmięsnym /2,5/ 

makaron świderki /1/ 
sos truskawkowy 
woda mineralna 

Wtorek 

27.05 

 
Kawa z mlekiem 

 i miodem /2/ 
bułka graham, pszenna 

z masłem /1,2/ 
ser żółty /2/ 

ogórek zielony 
szczypiorek 

 

serek owocowy /2/ 
herbata z cytryną 

 i miodem 

 
Kotlet mielony /1,3/ 

ziemniaki z natką pietruszki 
buraczki 

woda mineralna 
 

 

Środa 

28.05 

 

 

 

 
kakao z miodem /2/ 

chleb komyśniak 
z masłem /1,2/ 

pasta z soczewicy 
czerwonej 

pomidor koktajlowy 
koperek 

 

jabłko 
herbata z cytryną 

 i miodem 

Zupa ogórkowa z ziemniakami 
 /2,5/ 

kolorowe pierożki serowe 
/1,2,3/ 

woda mineralna 
 

 Czwartek 

29.05 

 
kawa z mlekiem 
 i  miodem /2/ 
bułka kajzerka 
 z masłem /1,2/ 

szynka gotowana 
jajko gotowane /3/ 
papryka zielona 

 

gruszka 
herbata z cytryną 

 i miodem 

Wątróbka duszona z cebulką 
ziemniaki z koperkiem 

sałatka z fasolki szparagowej, 
marchwi i ogórka kiszonego 

woda mineralna 
 

Piątek 

30.05 

 

 
kakao z miodem 
kawiarka, chleb 

bawarski z masłem /1,2/ 
pasta z tuńczyka /4/ 
ogórek małosolny 
ser żółty wiórki /2/ 

babka marmurkowa 
 /1,3/ 

herbata z cytryną 
 i miodem 

Kotlet jajeczny /1,3/ 
ziemniaki z natką pietruszki 
bukiet warzyw gotowanych 

woda mineralna 
 

 

 

 

Alergeny:1-gluten, 2-mleko, 3-jaja i produkty pochodne, 4-ryby, 5-seler, 6-nasiona sezamu 

  

  


